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Weekend a Napoli: una passeggiata dal
centro storico a Positano

Musei privati, atelier che si aprono all'accoglienza, capolavori di Caravaggio e
pasticcerie. Appunti e spunti per una passeggiata verace ed escursioni panoramiche
sui monti Lattari

di Donatella Bernabo Silorata - 0 @ @ O

piedi tra i vicoli della citta antica, con tappa al Museo Nazionale di Capodimonte: fino al 31
A luglio si visita 1a mostra Picasso Parade. Poi un tuffo nelle acque cristalline della Gaiola,
I'unica area marina protetta, con parco archeologico sommerso, nel centro di un'area
metropolitana; ancora, un'escursione sul Vesuvio, lungo i crinali profumati di ginestre. Un
viaggio solo non basta. Perché Napoli richiede tempo e curiosita.

Picasso torna a Napoli: la mostra Parade a Capodimonte e a Pompei: Scopri di pit

La citta pill emozionante si scopre passo dopo passo, percorrendo le sue vie verticali (tra tutte,
la Pedamentina storica di San Martino), inoltrandosi nei mercati, perdendosi nei vicoli, tra
chiostri silenziosi e musei nascosti, come quello dell’Archivio Storico del Banco di Napoli, che
custodisce cingue secoli di documenti bancari in un allestimento di grande fascino, o il Pio
Monte della Misericordia, dove si cela uno dei capolavori del Caravaggio: Le Sette Opere di
Misericordia.

Esplorare la Storia in un videogioco, al Museo Archeologico di Napoli: Scopri di pi

L'Hotel Santa Chiara e la base ideale: sette suite di charme nel cuore antico, a pochi passi dalla
meraviglia del Cristo velato della Cappella Sansevero, altra tappa obbligata. Via dei Tribunali é la
quintessenza di Napoli: guglie barocche e pescherie veraci, pizza fritta e ipogei millenari, voci e
scorci da cartolina. E il Decumano maggiore della citta greco-romana, che emerge qua e 13 tra
architetture gotiche e barocche. Da piazza San Gaetano si accede alla Napoli sotterranea, una
citta nella citta. Poi c'e il quartiere di Totd, il rione Sanité, che vive una straordinaria stagione
culturale: per tutto il 2017 si festeggiano i 50 anni dalla morte del principe della risata, con
eventi e mostre (comune.napoli.it). La cooperativa La Paranza guida tour emozionanti nel
quartiere: dalle Catacombe di San Gennaro al Palazzo dello Spagnolo. Due gli indirizzi per 1a
notte: Casa D’Anna e il recente Atelier Inés b&b. Non dimenticate di assaggiare i Fiocchi di neve

della pasticceria Poppella, uno dei miracoli del quartiere.

Fantasmi e vampiri. Napoli magica in 10 tappe tra mistero e leggende: Scopri di piu

1l fuoriporta ¢ 1a Penisola Sorrentina, direzione Monti Lattari: 1a montagna bella, vicino alla
citta, un tempo percorsa da monaci eremiti e contadini, oggi destinazione di trekker e climber
(direzioneverticale.it) da tutta Europa. Segnate in agenda il sentiero 300 del Cai: I'Alta Via e il
Sentiero degli Dei, che da Agerola arriva al borgo di Nocelle, sopra Positano. Si cammina per
quasi sette chilometri tra falesie e strapiombi. Uno spettacolo.

Costiera amalfitana: arrampicarsi tra mare e cielo: Scopri di pid
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