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Numero [N°]: Data numero 

Quisque	



 

  

Bylne[inserisci	nome]	

	



 

  

Al	lato	e	in	foto	l’attrezzatura	consigliata,	disponibile	
anche	in	noleggio.	L’attrezzatura	non	elencata	(da	
ghiaccio)	viene	fornita	a	noleggio	a	corredo	di	quella		

necessaria	elencata	alla	barra	di	sinistra	a	lato.	

Attrezzatura	necessaria	

	

Pantaloni	
Tecnici	invernali	da	alpinismo	in	
alternative	I	classici	pantaloni	da	Sci	o	
snowboard	

Zaino	
Capiente	da	35/40	litri	

	

Guanti	(due	paia)	
Tecnici	invernali	con	membrana	
idrorepellente	tipo	gore-tex	o	similari		

	

Giacca	
Tecnica	da	alpinismo	invernale	
impermeabile	o	idrorepellente		

consigli 

Casco	
da	alpinismo	oppure	da	
bike/skateboard	

Scarponi	(Anche	in	
Noleggio)	
Da	montagna	con	attacco	per	
ramponi	automatici	o	
semiautomatic.	Comunicarci	prima	
possibile	l’eventuale	volontà	di	
nolegggiare	
	



 

  

Stage	di	Cascate	di	ghiaccio	–	Ice	Climbing	Stage	Direzione	Verticale	



 

  

locations	

Etimologicam
ente	vuol	dire	
ai	piedi	del	
monte	ed	ha	
un	legame	
indissolubile	
coi	paesaggi	
alpini	,	quindi	
con	
l’alpinismo	in	
genere.	

Piemonte	

E’	la	più	piccolo	
regione	italiana,	è	
circondata	dale	alpi	
e	dai	Quattro	monti	
più	alti	di	tutta	
Italia	e	D’Europa,	
Monte	Bianco	,	
Cervino,	Monte	
Rosa	e	Gran	
Paradiso.	

Valle	D’Aosta	

Strette valli, piramidi di 
roccia e ghiaccio. Patrimonio 
Mondiale dell’unesco e 
patrimonio del cuore di ogni 
arrampicatore. 

Dolomiti	

È il parco nazionale più antico 
d’italia attraversato da 
profonde Valli dal Piemonte alla 
Valle D’aosta il suo simbolo è lo 
stambecco a simboleggiare che 
la fauna e la flora sono due 
elementi carattezzanti e unici da 
tutelare e rispettare nella loro 
unicità. 

Parco	Nazione	la	Del	Gran	
Paradiso	


